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Nombre y apellidos: Manuel Reig Garcia-Galbis

Dietista-Nutricionista con la especializacién en Nutricion Deportiva, por la Universidad
Catolica de Murcia. Tecnologo de los alimentos por la Universidad Miguel Hernandez de
Orihuela. Doctorado por la Universidad de Alicante.

Comencé mi trayecto profesional trabajando como dietista-nutricionista autobnomo en
diversos centros clinicos, desde el afio 2003 hasta el 2013. Me enfoqué principalmente
en pacientes que buscaban el objetivo de mejora su salud y/o del rendimiento deportivo,
utilizando como principal herramienta los deportes de resistencia.

Profesor Asociado de la Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad de Alicante
(Espafa), desde el afio 2009 hasta el 2017 en la Diplomatura/Grado de Nutricion
humana y dietética. Investigador Asistente en la Facultad de Ciencias de la Salud de la
Universidad de Atacama (Chile), desde el afio 2017 hasta el 2020 en el pregrado de
Nutricion humana y dietética. Profesor Contratado Doctor en la Facultad de Ciencias de
la Salud de la Universidad Isabel |, desde el afio 2021 hasta el 27 de octubre de 2024.
Profesor Ayudante Doctor del Departamento de Quimica Analitica, Nutricion y
Bromatologia de la Universidad de Alicante desde el 28 de octubre de 2024. Editor
Asociado de la Revista Espafiola de Nutricion y Dietética, desde abril de 2023.

He sido docente en las siguientes asignaturas del grado (Espafia) o pregrado (Chile):
Nutricién en la actividad fisica y el deporte; nutricion y deporte; planificacion dietética
deportiva; actividad fisica, nutricion y salud; tutor y tribunal de trabajos fin de grado. Las
asignaturas en master son: Optimizacibn de la evaluacion dietética, clinica,
cineantropomeétrica y bioquimica del deportista; practicum de nutricion deportiva.

Miembro del grupo de investigacion “Analisis de Alimentos, Quimica culinaria y Nutricion”
(AAQCN) y del Grupo de Investigacion de Bioquimica Aplicada (AppBiochem,
Universidad de Alicante, Espafia). Miembro de la Academia Espafola de Nutricion y
Dietética (ACADO00108) y de los grupos de especializacién (grupo de Nutricion Deportiva,
GE-NUDAFD), desde marzo de 2023. Coordinador del area de actividad fisica de la
Mesa Nacional de Envejecimiento del Consejo de Rectoras y Rectores de las
Universidades Chilenas (Chile, desde diciembre de 2017 a junio de 2020). Miembro del

1



https://www.ui1.es/blog-ui1/autor/manuelfelipe.reig
https://cvnet.cpd.ua.es/curriculum-breve/es/reig-garcia-galbis-manuel-felipe/16034
https://cvnet.cpd.ua.es/curriculum-breve/es/reig-garcia-galbis-manuel-felipe/16034
https://www.renhyd.org/renhyd/about/editorialTeam
https://observatorio-cientifico.ua.es/investigadores/362144/detalle
https://www.academianutricionydietetica.org/pro/servicios/ge-nudafd/
https://consejoderectores.cl/el-consejo/universidades-cruch/
https://consejoderectores.cl/el-consejo/universidades-cruch/

Colegio Oficial de Dietistas-Nutricionistas (CODINuCoVa).

Certificacion ISAK (Sociedad Internacional para el Avance de la Cineantropometria),
nivel 2 de antropometrista.

Estoy acreditado como Investigador y Docente por el Consejo General de Colegios
Oficiales de Dietistas-Nutricionistas y he recibido un Sexenio de Investigacion por la
ANECA en el ambito de las Ciencias Biomédicas.
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Nombre y apellidos: Manuel Reig Garcia-Galbis

Todos los expertos que prestan servicios a la Academia, deben revelar todas las circunstancias
que puedan representar un posible conflicto de interés (es decir, cualquier interés que pudiera
afectar, o razonablemente pudiera afectar la objetividad e independencia del experto).

Indigue a continuacion, todos los intereses financieros, profesionales o de otro tipo que tenga
usted con la industria alimentaria u otras entidades publicas o privadas, cientificas o
comerciales, que pudieran influir en su juicio u obra.

Si no tiene usted intereses, indigue "ninguno" en la seccion correspondiente.

Responder que tiene potenciales conflictos de interés no le descalifica automaticamente o limita
su participacion en las actividades de la Academia.

1.- Puesto de trabajo o trabajos de consultoria remunerada en la industria alimentaria (incluido
distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los dltimos 5 afios:

ninguno.

2.- Investigacion y acciones cientificas remuneradas por la industria alimentaria (incluido
distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los ultimos 5 afios (incluye

ayudas, invitacion a congresos, equipamientos, etc.): ninguno.

3.- Inversiones actuales (valorado en mas de 1.000 euros) en una entidad que tenga o pueda
tener intereses relacionados con los desarrollados en la Academia: ninguna.

4.- Propiedad intelectual (patentes, derechos de autor, intereses comerciales) que esté o pueda
estar relacionada con intereses o servicios relacionados con la Academia: ninguna.

5.- Otras actividades relacionadas con su trabajo profesional que usted considere que deben ser
puestos en conocimiento de la Academia: Profesor Ayudante Doctor de la Universidad de

Alicante.



Yo, el abajo firmante, declaro por mi honor que, por lo que obra en mi conocimiento, los Unicos
intereses directos o indirectos que tengo en la industria alimentaria que pueden afectar al
cumplimiento objetivo de mis responsabilidades con la FUNDACION ACADEMIA ESPANOLA
DE NUTRICION Y DIETETICA son los que acabo de enumerar.

Declaro ademas que, en caso de que aparezca que tengo o que he adquirido intereses
adicionales que haya que poner en conocimiento de la FUNDACION ACADEMIA ESPANOLA
DE NUTRICION Y DIETETICA, los declararé inmediatamente.
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