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Grupos de especializacion
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Nombre y apellidos: RAUL LOPEZ-GRUESO

FORMACION

2017 Experto Universitario en Innovacion Tecnolégica (UMH)

2011 Doctor Cum Laude en Fisiologia “mencion internacional” (UV / KCL, UK)

2008 Master en Fisiologia (UV)

2006 Master en Obesidad y Factores de Riesgo Cardiovascular (Adiabetma, UMA, UGR)
2005 Diplomado en Nutricion Humana y Dietética (UGR)

2004 Master en Nutricion Humana (UGR)

2004 Certificado Docencia (CAP) (UGR)

2002 Licenciado en Ciencias Actividad Fisica y Deporte (UGR)

EXPERIENCIA

- Profesor Universitat Jaume | de Castellon
- Profesor - Colaborador de Nutricion Deportiva y Ciencias del Deporte:

-UoC -UVG - UAX -UPO - UPV
-UB - UCAM - UPV - UAB - UMH
UV - U -UGR - UNAV

- Director y Fundador de ENDURALOG. Fisiologia, Entrenamiento y Nutricion.
- Académico de Numero - Academia Espafnola de Nutricion y Dietética (AEND).

- Coordinador del Grupo de Especializacion de Nutricion y Dietética para la Actividad Fisica y el
Deporte (GE-NuDAFD-AEND).

- Miembro de la Red Europea Especializada en Dietética para el Deporte y Activ. Fisica (EFAD — ESDN
SPA).

- Asesor e investigador de Nutricion y Rendimiento deportivo - Clinico/Salud.
(deportistas y equipos profesionales de alto rendimiento, amateurs, federaciones).

- Miembro Comité Cientifico (Fundacién Espafiola de Dietética y Nutricion).

- Dietista-Nutricionista (Hospital Quirén - Dermilaser, Valencia).

- Investigador Biomédico (Instituto INCLIVA Hospital Clinico Valencia, UV).

- Investigador Biomédico (PhD - becario), Dpto. Fisiologia, Fac. Medicina (UV).

- Dietista-Nutricionista (practicas) Unidad Endocrinologia, Hospital Reina Sofia. Cordoba.




OTROS

- Estancias en: Fac. Medicine -King’s College London (UK) | Fac. Desporto e Ed. Fisica -Univ. Porto
(Portugal) | Centre Sports Medicine & Human Performance -Brunel Univ. (UK) | Fac. Sports Science -Aarhus
Univ. (Denmark).

- Ponente invitado, participante y organizador en Congresos y Cursos internacionales y nacionales.

- Autor y co-autor de publicaciones cientificas (ORCID / Scholar.Google) y de divulgacion en prensa.

- Revisor y Comité editorial de revistas cientificas internacionales y nacionales.

- Entrenador nivel lll de ciclismo, triatlén y atletismo.

- Antropometrista ISAK I.
- Apasionado de la actividad fisico-deportiva, la fisiologia y la alimentacion.




DECLARACION PUBLICA DE
CONFLICTOS DE INTERESES ACADEMIA

ESPANOLA bE
NUTRICION
y DIETETICA

Nombre y apellidos: RAUL LOPEZ-GRUESO

Todos los expertos que prestan servicios a la Academia, deben revelar todas las circunstancias
que puedan representar un posible conflicto de interés (es decir, cualquier interés que pudiera
afectar, o razonablemente pudiera afectar la objetividad e independencia del experto).

Indique a continuacién, todos los intereses financieros, profesionales o de otro tipo que tenga
usted con la industria alimentaria u otras entidades publicas o privadas, cientificas o
comerciales, que pudieran influir en su juicio u obra.

Si no tiene usted intereses, indique "ninguno” en la seccion correspondiente.

Responder que tiene potenciales conflictos de interés no le descalifica automaticamente o limita
Su participacion en las actividades de la Academia.

1.- Puesto de trabajo o trabajos de consultoria remunerada en la industria alimentaria (incluido
distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los ultimos 5 afios:

Ninguno.

2.- Investigacion y acciones cientificas remuneradas por la industria alimentaria (incluido
distribuidoras o grandes superficies comerciales) y/o farmacéutica en los ultimos 5 afos (incluye

ayudas, invitacidon a congresos, equipamientos, etc.): Ninguno.

3.- Inversiones actuales (valorado en mas de 1.000 euros) en una entidad que tenga o pueda
tener intereses relacionados con los desarrollados en la Academia: Ninguno.

4 .- Propiedad intelectual (patentes, derechos de autor, intereses comerciales) que esté o pueda
estar relacionada con intereses o servicios relacionados con la Academia: Ninguno.

5.- Otras actividades relacionadas con su trabajo profesional que usted considere que deben ser
puestos en conocimiento de la Academia: Miembro del Grupo de la Red Europea Especializada
en Dietética para el Deporte y Activ. Fisica (EFAD — ESDN SPA).



Yo, el abajo firmante, declaro por mi honor que, por lo que obra en mi conocimiento, los Unicos
intereses directos o indirectos que tengo en la industria alimentaria que pueden afectar al
cumplimiento objetivo de mis responsabilidades con la FUNDACION ACADEMIA ESPANOLA
DE NUTRICION Y DIETETICA son los que acabo de enumerar.

Declaro ademas que, en caso de que aparezca que tengo o que he adquirido intereses
adicionales que haya que poner en conocimiento de la FUNDACION ACADEMIA ESPANOLA
DE NUTRICION Y DIETETICA, los declararé inmediatamente.

En Benicarlé (Castellén) a 11 de marzo de 2025
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