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	Breve resumen CV: máximo 800 palabras.

Uruguaya de nacimiento y española por nacionalización, soy Lda. En Nutrición y Dietética por la Facultad de Medicina de Montevideo, República Oriental del Uruguay desde 1965, realizando mi formación clínica en el Hospital de Clínicas de Montevideo.

A partir de 1977 y hasta el 2007 formé parte del Servicio de Dietética y Nutrición del Hospital Clínico Provincial de Barcelona / Instituto Clínico de Enfermedades Metabólica (ICEDM) como dietista clínica donde posteriormente ocupé el cargo de Supervisora Clínica Responsable.

Ejercer mi profesión en el Hospital Clínico, me dió la oportunidad de conocer a distintos grupos de profesionales que como yo aspiraban a oficializar la carrera de Dietista Nutricionista en España.

Así fue como en 1988, ése grupo fue pionero en fundar la Pro-Asociación Española de Dietistas Nutricionistas(Pro-AEDN), que más tarde sería La Asociación Española de Dietistas Nutricionistas
(AEDN) y de la cual fui Vicepresidenta hasta 1997.Mas tarde parte del mismo grupo seguimos en la Fundación de Dietistas Nutricionistas y  en la actualidad  somos parte de la Academia Española de Dietistas Nutricionistas(AEDN).

Desde 1985 a 1995 desarrollé la Jefatura de Estudios del curso del primer Diploma de Dietética español, realizado en el Hospital Clínico de Barcelona bajo la dirección del Dr. R. Coronas Alonso en la Catedra de Medicina Preventiva, Facultad de Medicina de Barcelona.

Paralelamente desde 1990 a 1992 ocupé la secretaría dela Comisión de Nutrición Artificial Parenteral y Enteral del Servicio de Farmacia del Hospital Clínico y Provincial de Barcelona.

El interés que despertaba la dietética y nutrición, me dió la oportunidad de crear y dirigir desde 1996 a 2012 la Revista  Actividad Dietética (AD) / actual Revista Española de Nutrición Humana y Dietética (RENHYD), órgano de expresión clínico de la AEDN que significó un medio de comunicación y formación para las dietistas-nutricionistas españolas. 




Y, desde 2013, soy Patrona y Miembro Emérito de la Academia Española de Nutrición y Dietética
(AEDN) lo que significa para mí, un gran honor.

Como aportación personal quiero decir que: a ésta profesión se la ama profundamente y en todas sus vertientes. En mi caso, mi pasión, fue´ la atención individualizada del paciente pediátrico, asistencia que tiene como eje central, un especial conocimiento científico, empatía y esperanza. 

Al mirar hacia atrás, me siento orgullosa de la ruta realizada como profesional de la dietética, así como de los logros y crecimiento de la profesión de Dietista Nutricionista hasta el presente. 
Ha sido una lucha larga y dura. Y, lo seguirá siendo, porque aún se puede y debe crecer mucho más.

Nosotros las Pioneras no lo podremos ver, pero sé que los profesionales que hoy cuidan esta querida  profesión, la cuidarán igual en el futuro. Tengo mucha fe en ellos.!!














	Declaración potencial de conflicto de intereses. 
1. Responda si en los últimos 5 años ha ostentado un puesto de trabajo o ha desarrollado trabajo de consultoría remunerada en la industria alimentaria (no se incluyen empresas de restauración colectiva ni tampoco grandes superficies comerciales de alimentos y bebidas) y/o farmacéutica: NO.
En caso afirmativo, si ha obtenido ingresos mayores a 1.000 euros al año, indique qué empresas han sido:

2. Responda si en los últimos 5 años ha desarrollado investigaciones y acciones científicas remuneradas por la industria alimentaria y/o farmacéutica (no se incluyen empresas de restauración colectiva ni tampoco grandes superficies comerciales de alimentos y bebidas): NO
En caso afirmativo, si ha obtenido ingresos mayores a 1.000 euros al año, indique qué empresas han sido:

3. Responda si en los últimos 5 años ha recibido ayudas económicas para financiar proyectos técnicos, científicos o profesionales, equipamientos o asistencias a congresos o jornadas técnicas, científicas o profesionales: NO
En caso afirmativo, si ha obtenido ingresos mayores a 1.000 euros al año indique qué empresas han sido:

4. Responda si cuenta con inversiones actuales en entidades del sector de la industria alimentaria y farmacéutica: NO
En caso afirmativo, si son cuantías mayores a 1.000 euros al año, indique qué empresas han sido:


5. ¿Forma parte activa o sigue a algún movimiento ideológico que pueda tener relación con la alimentación, nutrición, dietética o salud? NO 
En caso afirmativo, indique cuál/es:

6. ¿Forma parte activa de algún grupo político? NO 
En caso afirmativo, indique cuál:

7. ¿Forma parte activa o practica alguna religión? -
En caso afirmativo, indique cuál:
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